
 

 
1 

SPESIELLE TEKNIKKER. Heklequilting – trekanter - sikksakkteppe  
© Copyright: Hekleguri Design Mona Ellefsen, www.hekleportalen.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Se mer beskrivelse og filmer i 

kategorien Spesielle teknikker > 

Heklequilting  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tillegg til Stjerneteppe – halve diamanter 

Diamantene, som beskrevet i oppskriften til Stjerneteppe - heklequilt, kan lett brukes i andre 

mønster, og ikke bare formet som en stjerne.  

Her kommer et eksempel på et teppe i sikksakk-mønster med samme type diamanter:  

Diamantene hekles sammen i rekker over hverandre. Start med en rekke nederst og bygg 

på oppover.  Teknikken for å hekle delene sammen, er lik som i Stjerneteppet. 

Til slutt hekles halve trekanter/diamanter, som plasseres i «gropene» mellom rekkene med 

diamanter. Da får teppet rette kanter. 

I dette oppskriftstillegget er fremgangsmåten for trekantene beskrevet.  
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Høy trekant 
 

Legg opp 4 lm og sammenføy til en ring 

ved å hekle 1 kjm i 1. lm. 

 

Rad 1 

Hekle 7 lm (gjelder som 1 dst og 3 lm), 

hekle følgende i ringen:  

(2 dst, 2 st, 1 lm, 2 st, 2 dst, 3 lm, 1 dst), 

snu. 

 

Rad 2 

1 kjm i lm-buen,  

6 lm (gjelder som 1 st og 3 lm), 

hekle 2 st i samme lm-bue,  

1 st i hver av de neste 4 maskene,  

(1 st, 2 lm, 1 st) i neste lm-bue,  

1 st i hver av de neste 4 maskene,  

(2 st, 3 lm, 1 st) i siste lm-bue, snu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Omgang 3 

1 kjm i lm-buen,  

6 lm (gjelder som 1 st og 3 lm), 

hekle 2 st i samme lm-bue,  

1 st i hver av de neste 7 st,  

(1 st, 2 lm, 1 st) i neste lm-bue,  

1 st i hver av de neste 7 st,  

(2 st, 3 lm, 1 st) i siste lm-bue, avslutt. 
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Bred trekant 
 

Legg opp 4 lm og sammenføy til en ring 

ved å hekle 1 kjm i 1. lm. 

 

Rad 1 

Hekle 4 lm (gjelder som 1 st og 1 lm), 

hekle følgende i ringen: 

(2 st, 2 dst, 3 lm, 2 dst, 2 st, 1 lm, 1 st), 

snu. 

 

Rad 2 

1 kjm i lm-buen,  

5 lm (gjelder som 1 st og 2 lm),  

1 st i samme lm-bue, 

1 st i hver av de neste 4 maskene 

 (2 st, 3 lm, 2 st) i neste lm-bue,  

1 st i hver av de neste 4 maskene, 

(1 st, 2 lm, 1 st) i siste lm-bue, snu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rad 3 

1 kjm i lm-buen,  

5 lm (gjelder som 1 st og 2 lm),  

1 st i samme lm-bue,  

1 st i hver av de neste 7 st,  

(2 st, 3 lm, 2 st) i neste lm-bue,  

1 st i hver av de neste 7 st,  

(1 st, 2 lm, 1 st) i siste lm-bue, avslutt. 
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For å hekle et ca firkantet teppe hekler du 

først så mange hele diamanter som du 

trenger, i ønskede farger. Beskrivelse for 

diamanter finner du i oppskriften 

Stjerneteppe – heklequilt. 

 

 

Trekanter er plassert langs kanten  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trekantene er heklet fast 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deretter hekles diamantene sammen, og 

til slutt hekles de halve 

diamantene/trekantene i mellomrommene 

langs teppekanten. Se film i 

Hekleportalen, og bildene under. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


