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Handlenett 
Praktisk hverdagstilbehør 

Av Mona Ellefsen 
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Handlenettets ferdige størrelse: 

  

Bredde ca 31 cm 

Lengde uten hanker: ca 34 cm 

Lengde med hanker: ca 55 cm 

Hanklengde før påsying: ca 55 cm 

 

 

Til et nett trenger du:  

 

3 ruller murersnøre/murersnor/loddsnor 

Heklepinne nr 3. 

Saks og nål til trådfesting 

 

Dersom du ikke ønsker å bruke murersnor, 

kan et sterkt bomullsgarn fungere. 

50 gram = 100 meter garn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Forkortelser og benevnelser i 

oppskriften: 

• lm = luftmaske/luftmasker 
 

• kjm = kjedemaske 
 

• fm = fastmaske/fastmasker 
 

• st = stav/staver 
 

• omg = omgang 
 

• 3 lm i begynnelsen av en omg = 1 st 
 

• lm-bue = luftmaskebue 
 

 

 

 

Handlenett 
 

Praktisk hverdagstilbehør 
 

Oppskrift av Mona Ellefsen 
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Handlenett 
 

Nettet hekles nedenfra og opp, deretter sys 

hankene på. Hekle noe løst, slik at du 

oppnår målene som vist på bildene. 

 

 

Slik gjør du: 
 

Legg opp 60 lm noe løst. La denne raden bli 

ca 25 cm, og som kan strekkes til ca 28 cm. 

 

Omgang 1 

Hekle 2 fm i 2. lm fra heklepinnen. Hekle 

videre 1 fm i hver fm til siste fm gjenstår, 

hekle 4 fm i den siste fm.  

Hekle videre rundt oppleggsraden:  

1 fm i hver lm til siste lm gjenstår  

(den lm som det allerede er 2 fm i fra før.) 

Hekle 2 fm i denne.  

Til slutt sammenføyes omgangen ved å 

hekle 1 kjm i 1. fm. 

 

Det er nå 4 fm i hver ende og 57 fm langs 

hver side. (4+ 57 + 4 + 57 = 122 fm totalt) 

 

Omgang 2: 

Hekle 1 lm, 1 fm i samme punkt,  

2 fm i neste fm, hekle videre 1 fm  

i hver fm bort til de 4 fm i neste ende.  

I disse 4 fm hekles:  

2 fm i den første,  

1 fm i hver av de neste 2 fm,   

i fjerde hekles 2 fm.  

Fortsett med 1 fm i hver fm til 2 fm gjenstår. 

Hekle 2 fm i neste fm, 1 fm i siste fm. 

Sammenføy omgangen med 1 kjm i 1. fm.  

(126 fm) 

 

Omgangene 3 – 10: 

Hekles på samme måte som omgang 2. 

Det skal da bli dette antallet fm pr omgang: 

(130, 134, 138, 142, 146, 150, 154, 158) 
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Omgang 11: 

1 lm, 1 fm i samme punkt, 1 fm i hver fm, 

men øk med 1 fm i hver ende. Sammenføy 

omgangen med 1 kjm i 1. fm. (160 fm) 

 

Omgang 12: 

1 lm, 1 fm i samme punkt, 1 fm i hver fm ut 

omgangen, sammenføy med 1 kjm i 1. fm. 

(160 fm) 

 

Omgang 13:  

3 lm, 1 st i neste fm, 2 lm, hopp over 2 fm, 

*1 st i hver av de neste 2 fm, 2 lm, hopp 

over 2 fm*, gjenta fra * - * ut omgangen, 

sammenføy med 1 kjm i 3. lm. 

 

Omgang 14:  

2 kjm frem til 1. lm-bue, hekle 

3 lm og 1 st i lm-buen, 2 lm, hopp over 2 st,  

*2 st i neste lm-bue, 2 lm, hopp over 2 st*, 

gjenta fra * - * ut omgangen,  

sammenføy med 1 kjm i 3. lm. 

 

Omgang 15 – 40: 

Hekles på samme måte som omgang 14. 

 

Omgang 41: 

Fortsett heklingen der tråden er nå, selv om 

den kanskje ikke er ved en av sidene.  

Hekle 1 lm, 1 fm i 1. st, 1 fm i neste st,  

2 fm i neste lm-bue,  

*1 fm i hver av de neste 2 st, 2 fm i neste 

lm-bue*, ikke sammenføy med kjm, men gå 

direkte over til omgang 42. 

 

Omgang 42:  

Hekle 1 fm i hver fm ut omgangen. (160 fm) 

 

Omgang 43 – 50: 

Hekles på samme måte som omgang 42. 

 

Avslutt etter omgang 50. 
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Hanker 
 

Hekle to like. 

Legg opp 9 lm. 

 

Omgang 1: 

Hekle 1 fm i 2. lm fra heklepinnen, hekle 

videre 1 fm i hver lm, snu. (8 fm) 

 

Omgang 2:  

Hekle 1 lm, hekle 1 fm i hver fm ut raden, 

snu. (8 fm) 

 

Gjenta omgang 2 til hanken måler 55 cm, 

eller til ønsket lengde. Avslutt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montering 
 

Sy hankene i toppen av nettet. Plasser dem 

i passe avstand fra hverandre, enten på 

utsiden eller på innsiden av øverste kanten. 

 

Jeg valgte å ha dem på utsiden, men det blir 

like fint å feste dem på innsiden. 

 

Feste alle andre løse tråder godt. Dersom 

du bruker murersnor laget av polyester kan 

det være en fordel å smelte tråd-endene litt 

slik at se ikke sklir opp.  
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Har du heklet handlenettet? 

 

Ta et bilde og vis oss på Facebook, eller på 

Instagram! Det er så oppmuntrende og 

inspirerende å se hva du har fått til! 

Del gjerne også bilder av annet du har 

heklet fra Hekleguri Design. 

Hvis du legger ut på Instagram kan du bruke 

disse hashtaggene:  

#hekleguri eller #hekleguridesign  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


